
 

 

 



 

 
Цель: Полное и целостное развитие личности каждого ребенка. 

 

Задачи: 

1.     Создать комфортные условия для физического, психического, умственного, 

художественно–эстетического развития ребёнка; 

2.     Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

развитие детей их нравственное, эстетическое воспитание; развитие любознательности и 

познавательной активности; формирование культурно-гигиенических и трудовых 

навыков. 

3.     Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение среди родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 
№ 

п/п 

Содержание работы Срок Ответственный 

 ИЮНЬ   
1 Здравствуй, лето красное!» I неделя Воспитатели 
2 Конкурс рисунков на асфальте «возьмемся за 

руки друзья» 

Воспитатели 

3 Игровая программа «Здравствуй лето!»  
    

1 Развлечение «Насекомые» II неделя Воспитатели 
2 В мире много сказок Воспитатели 
3 Неделя дружных детей, людей и веселых затей» Воспитатели 
    

1 Спортивные игры с мячом « Мой веселый 

звонкий мяч» 

III неделя Воспитатели 

2 Спортивные развлечения Воспитатели 
3 Любимая клумба ( уход за цветами) Воспитатели 
    

1 Развлечение «Лесная прогулка» IV неделя Воспитатели 
2 Настольный театр ложек для малышей Воспитатели 
3 Развлечение «Знатоки природы» Мед.сестра 
    
 ИЮЛЬ   

1 Выставка рисунков «Огонь добрый, огонь злой» I неделя Воспитатели 
2 Музыкальное развлечение «Лето красное»  
3 Викторина «Правила дорожного движения»       Воспитатели 
    

1 Конкурс поделок из природного материала II неделя Воспитатели 
2 Развлечение «Веселые прыжки» Воспитатели 
3 Худ. развлечение «Земля, вода,солнце»  
    

1 Игровая программа «Удивительное рядом» III неделя Воспитатели 
2 Конкурс рисунков на асфальте (водой )       Воспитатели 
  Воспитатели 



    
1 Праздник «Июль- макушка лета» (чтение стихов 

о природе, лете, пение песен 

IV неделя Воспитатели 

2 День мыльных пузырей Воспитатели 
3 Конкурс « Яркое лето» Воспитатели 
    
 АВГУСТ   

1 Развлечения «Неделя интересных дел» I неделя Воспитатели 
2 Развлечение «Мы сильные, ловкие, дружные и 

выносливые » 

Воспитатели 

Воспитатели 
3 Поделки из бросового материала 
4 Конкурс рисунков на асфальте  мелком Воспитатели 
    

1 Развлечения «Неделя Неболейки» II неделя Воспитатели 
2 Игровая программа «Молодцы-удальцы» Воспитатели 
3 Конкурс «Город из песка и глины» Воспитатели 
    

1 Праздник Грибов и урожая  III неделя Воспитатели 
2 Инсценирование сказки «Репка» Воспитатели 
3 Развлечение « Дождик песенку поет» Воспитатели 
    

1 Развлечение « День именинника» IV неделя Воспитатели 
2 Развлечение «Прощание с летом» воспитатели 
  Воспитатели 

    
 КОНСУЛЬТАЦИИ ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЕЙ   

1 Оздоровление детей в летний период           июнь      Медсестра 
2 Кукольный театр июнь Воспитатели 
3 Помогите ребенку научиться дружить июнь Воспитатели 
4 Игры с ребенком летом. Физическое воспитание июль Воспитатели 
5 Счастливые советы август Воспитатели 
    
    
 РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ   

1 Профилактика кишечных инфекций июнь Медсестра 
2 Безопасность детей летом июль Воспитатели 
3 Экологическое воспитание дошкольников июнь Заведующая, 

воспитатели 
4 Игра с водой и песком июль Воспитатели 
5 Развитие творческих способностей у детей июль воспитатели 
 ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА   

1 Инструктаж с сотрудниками детского сада по:   
2 - организация охраны жизни и здоровья детей; июнь Заведующая д/с 
3 - предупреждение детского травматизма, ДТП июнь  Мед сестра 
4 -профилактика клещевого энцефалита июнь Мед.сестра 
5 - предупреждение отравления ядовитыми 

грибами, растениями; 

июль Воспитатели 

6 - охрана труда и выполнение требований 

безопасности на рабочем месте; 

июль Заведующая д/с 

7 - оказание первой помощи при тепловом и июль    Мед.сестра 



солнечном ударе; 
8 - профилактика кишечных отравлений; июль Мед.сестра 
          СОБЕСЕДОВАНИЕ С  

             ВОСПИТАТЕЛЯМИ 

  

1. - по правильной организации закаливающих 

процедур 

июнь Мед.сестра 

2 - по оказанию первой медицинской помощи  Мед.сестра 
3 -оформление санитарных бюллетений 

 

июль Мед.сестра 

 БЕСЕДЫ С ДЕТЬМИ   
1 Болезни грязных рук июнь Воспитатели 
2 Осторожно – ядовитые растения и грибы июль Воспитатели 
3 О чистом воздухе август Воспитатели 
    
            ОСНАЩЕНИЕ ГРУПП И УЧАСТКОВ   

1 Ремонт и покраска оборудования на участке Май Заведующая, завхоз 
2 Разбивка цветника Май-июнь воспитатели 
3 Завоз свежего песка Май Заведующая, завхоз 
4 Просушка подушек, одеяла, матрацы Июнь- июль Помощники 

воспитателей, 

завхоз 
5 Оформление родительских уголков к новому 

учебному году, предметной среды 

Август воспитатели 

 


